Meniiplan G (04221 - 9842904 Deutsches Rotes Kreuz sl

Anderungen vorbehalten !

Datum MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
17.06.2024 18.06.2024 19.06.2024 20.06.2024 21.06.2024 22.06.2024 23.06.2024
" u ; P Fruchtiges ) ’ )
8
Meni 1 Herzhaft H_tslhnchens;pllerz1 Mini Grillhaxe! Putengeschnetzeltes mit Hackfleischpfanne mit Matjes Hausfrauenart mit Schwelnekrustenbreltin Schweineschnitzelaal
deftig Krautersaucetal9 BratensoRe CurrysoRel WeiRkohli Apfeln und Gurke in Dunkle Bier So3e22al.a3i Spargel
Gemiised Sauerkraut® ~UrrySome SahnesoRe2d Gemiised parg
; Py Mischgemiise Salzkartoffeln Salzkartoffeln
9,60 € Reis Pireel3g Reis Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Mend 2 Gulaschbohnentopf mit PUIE?&CIT;;S? n Laucnrl—i:lgzl;fr:qeélszckhé—sEéntopf PutenrollbratenS! Kohlrabi Eintopf mit Paprika-Zwiebel-Gulasch
Hausmannskost griinen und weiRen TomatensoRe Champignons una RahmsoRey Serbisches Reisfleischi Erbsen, Kartoffeln und vom Schwein5!
Bohnen - - Pig Karotten und Erbsen? Brechbohnensalat!t?2 Waursteinlage?38 Nudelnaatcg
9,00 € Mischgemise Kartoffelns
g Kartoffeln Salzkartoffeln Dessertd Dessertd
Nudeln?aalcg Dessert9
Meni 3 wie Meni 2 wie Meni 2 wie Meni 2 wie Meni 2 wie Meni 2 wie Menu 2 wie Menu 2

kleine Portion 7,95 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

. u u . . A Brokkoli- .
a,al,c .
Menii 4 Vegetarisch qutoffellltaschgn mit Kagespatfle 1mlt Gemiisegratin mit Kartoffeln Pfannkuchenaalcg Gemiisefrikadelle Nusseckeaaladhninz, Kalr‘toffelgulasch mit
Frischkase-Krauter- Zwiebelntaalcg in SahnesoRedaalg YT Tomatensofe Krautersaucebaals griinen und weilen
Fullunge Gemiuse? . p a Salzkartoffeln Bohnen3aalg
D Dessert9 Zimt und Zuckeraalcg Salzkartoffeln
essert9 Dessertd Dessert? Dessertd
8,95 € Dessertd
Menu 5 wie Menii 4 wie Menti 4 wie Meni 4 wie Meni 4 wie Meni 4 wie Menii 4 wie Menii 4

kleine Portion 7,85 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und Suungsmittel/n, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse,
al = Weizen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), h =

Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse, hl = Mandeln, h2 = Haselniisse, i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite
>10 mg/kg oder 10mg/l

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
zuriick
zum DRK

17.06.2024 18.06.2024 19.06.2024 20.06.2024 21.06.2024 22.06.2024 23.06.2024
Meni 1 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 2 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 3 Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein
Menil 4 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menl 5 Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein

Name: Vorname: Stral3e: Telefon: Kd.-Nr.: Sonn-u. feiertags

nur
gekuhlte Menus




Meniiplan G (04221 - 9842904 Deutsches Rotes Kreuz sl

Anderungen vorbehalten !

Datum MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
24.06.2024 25.06.2024 26.06.2024 27.06.2024 28.06.2024 29.06.2024 30.06.2024
Menu 1 Herzhaft Panierte Fischhappenaatd ’ ; al Kdnigsberger Klopse mit Seelachsfiletaaldg Hahnchen-Topf mit grinen . 238
deftig Huhnerfrikasseed Krauterquarkc9 Schwemeschmt_zel“ Kapernsof3e, dazu Erbsen PaprikarahmsoRed und weiBen Bohnen und Pl Sch|nke3n
Reis Salat KGetscfr;nlwrte If‘g'e;bﬁlgc und Mdhren und Spinat9 Reis9 Ss?ukerlira;?tl
9,60 € Bratkartoffeln238 artotielspeck salat== Kartoffelnaalg Salzkartoffeln Dessert? alzkartoftein
Hahnchenschnitzel in
. 8 5,0
Ha s'\r/'lne;nunikost Cu?:a;‘ggrejtnﬂ Hackfleischballchen und Kartoffeleintopf mit PaprikasoRe23aat SpieRbraten in Erbseneintopf mit Kassler Kr;:jtt:rrj‘rl'oolrlr?;zﬁ?sl)[&e
u Gu?,kensalat Lauchragoutaatc.g Gemise und Kassler238i Tomaten-Paprikasof3e Champignonrahm mit und Kochwurst?38i Romanesco
Bratkartoffeln238 Nudelnaatcg Dessert? Salat Bohnen und Kl6Rend Dessert¢ Reis
9,00 € Salzkartoffeln
Meni 3 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Meni 2 wie Meni 2 wie Menii 2 wie Menii 2

kleine Portion 7,95 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

. . —— ; Blumenkohl- Vegetarisch gefillte Tortellini mit . .
-| a,al.c,i
MEd! & Vg EiRse lf(?rai%t:;nsiziindg Kartoffelauflauf mit Paprika2aalg GrieBBbreia.9 Tomatenwdurfel in Champlgg(éinsr;gout (o Gemise-Nudel-Pfanneaal.cg
Schmandaate Salzkartoffeln FruchtsoRe KéasesoRe?aalc.g Dessert!9
Dessert9 . 3 . Dessert9
T Dessert Dessert! Dessert!
Menil 5 wie Mentu 4 wie Menu 4 wie Mentu 4 wie Meni 4 wie Menu 4 wie Menti 4 wie Ment 4

kleine Portion 7,85 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und StRungsmittel/n, 17 = koffeinhaltig, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse, al = Weizen, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), i = Sellerie
und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
zuriick
zum DRK

24.06.2024 25.06.2024 26.06.2024 27.06.2024 28.06.2024 29.06.2024 30.06.2024
Meni 1 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 2 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 3 Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein
Menil 4 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menl 5 Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein

Name:

Vorname:

Stral3e:

Telefon:

Kd.-Nr.:

Sonn- u. feiertags
nur
gekuhlte Menis




