Meniiplan G (04221 - 9842904 Deutsches Rotes Kreuz sl

Anderungen vorbehalten !

Datum MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
06.05.2024 07.05.2024 08.05.2024 09.05.2024 10.05.2024 11.05.2024 12.05.2024
Himmelfahrt
Menu 1 Herzhaft Hahnchenspiel Mini Grillhaxe® N o v Fruchtiges Matjes Hausfrauenart mit Schweinekrustenbraten Rinderrouladeti125aaLijl
deftig Krautersaucelaalg BratensofRle Weinghng Putengeschnetzeltes mit Apfeln und Gurke in Dunkle Bier SoReaal.adi BratensoRRe
Gemuiised Sauerkraut3? Salzkartoffeln CurrysoRe SahnesoRe2d Gemused Apfelrotkohl113
Reis Pureet3a! Mischgemise Salzkartoffeln Salzkartoffeln Kl6Re
9,60 € Reis
Meni 2 Putenrollbraten5i! Puteps‘f:hnltfel mn Kohlrabi Eintopf mit ) Lauch-Hackileisch-Eintopf Paprika-Zwiebel-Gulasch
Eihilleaatc Gulaschbohnentopf mit . . - mit Schmelzkéase, el
Hausmannskost RahmsoRed Erbsen, Kartoffeln und = . Serbisches Reisfleisch! ; vom Schwein®
Tomatensole ) 238 grinen und weifen Bohnen 110 Champignons und 1
Karotten und Erbsen9 Mischgemiise Wursteinlage?3 Kartoffeln Brechbohnensalat'® Kartoffelng Nudelnaatcg
Salzkartoffeln 9 aalog Dessertd g Dessertd
9,00 € Nudeln Dessert
Menu 3 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Meni 2 wie Meni 2 wie Menii 2 wie Menii 2
kleine Portion 7,95 € als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion
. . . . . . Brokkoli- .
- . a,al,c .
Menii 4 Vegetarisch Ka_rtoffe.lltasch?n mit Pfannkuchenaalcg Kas_espatflelmlt Gemiisegratin mit Kartoffeln Gemusefrikadelle Nusseckeaal.adhninz, Ka[toffelgulasch mit
Frischkéase-Kréauter- Anfel 3 Zwiebelntaalcg " h Re3aaly Tomatensole Kré Aagig grinen und weil3en
Fillung9 ' pde muks oeneg Gemiise? in Sahneso 3 o Salzkartoffeln rasu:eiisaucf? I o Bohnen3aalg
8,95¢€ Dessert? ATHAL: (] A Eieaeense Dessertd IDESeE Dessertd aé EIRLlifclin Dessertd
essertd
Menil 5 wie Mentu 4 wie Mentu 4 wie Meni 4 wie Mentu 4 wie Menu 4 wie Menti 4 wie Ment 4

kleine Portion 7,85 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und SiRungsmittel/n, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse,
al = Weizen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), h =

Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse, hl = Mandeln, h2 = Haselniisse, i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite
>10 mg/kg oder 10mg/l

ey MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
zuriick
zum DRK

06.05.2024 07.05.2024 08.05.2024 09.05.2024 10.05.2024 11.05.2024 12.05.2024
Meni 1 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 2 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 3 Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein
Menu 4 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 5 Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein
Name: Vorname: Strale: Telefon: Kd.-Nr.: Sonn- u. feiertags

nur
gekuhlte Menis




Meniplan T (04221 - 9842904 Deutsches Rotes Kreuz

Anderungen vorbehalten !

Datum MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
13.05.2024 14.05.2024 15.05.2024 16.05.2024 17.05.2024 18.05.2024 19.05.2024
Koénigsberger Klopse mit
Menu 1 Herzhaft Panierte Fischhappenaatd Prager Schinken238 KapernsoRe, dazu Erbsen Seelachsfileta.atdg H&ahnchen-Topf mit grinen Pfingsten
deftig Huhnerfrikasseed Krauterquark®c9 gSauerkraut3 und Méhren und Paprikarahmsof3e9 und weilRen Bohnen und Schweineschnitzelaal
Reis Salat Salzkartoffeln Kartoffelnaalg Spinat9 Reis9 Spargel
Bratkartoffeln238 Salat Salzkartoffeln Dessert9 Salzkartoffeln
9,60 € Salzkartoffeln
Erbseneintopf mit SpieRbraten in
Menu 2 Bratwurst® h u Kassler und Hahnchenschenkel Champignonrahm mit . . Putenrollbratens!
Hausmannskost CurrysoRett.17 Hackﬂelschballch?n und Kochwurst?38i Tomaten-Paprikasol3e Bohnen und Kl6R3ens Ka'\lrtoffelemtopf mlztss Kréauter-Tomaten-SoRe
Lauchragoutaatc.g . . . Gemuse und Kassler2338i
Gurkensalat NudelnaaLes Kartoffeleintopf mit Salat ChampignonsofRe? Desserts Romanesco
Bratkartoffeln238 Gemduse und Kassler238i Salzkartoffeln Brechbohnen Reis
9,00 € Dessert9 KloRe
Meni 3 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Meni 2 wie Menii 2 wie Menii 2

kleine Portion 7,95 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Menti 4 Vegetarisch

Karotten-Rostiaalei

Blumenkohl-Kartoffelauflauf

Vegetarisch gefillte
Paprika?#aLg

GrieRbreiaatg

Tortellini mit
Tomatenwdrfel in

Champignonragout mit

Gemuse-Nudel-Pfanneaalcg

« : . e e
Krautg(ressszl:?;and e Slsz:srg:rrlgd Salzkartoffeln FruchtsoRe K&asesoRe?aalcg DS:SIZrtQ Dessert!9

8,95 € Dessert9 Dessert9

Menil 5 wie Menti 4 wie Menu 4 wie Mentu 4 wie Menu 4 wie Menu 4 wie Ment 4 wie Ment 4

kleine Portion 7,85 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und StRungsmittel/n, 17 = koffeinhaltig, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse, al = Weizen, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), i = Sellerie
und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

e MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
zuriick
zum DRK

13.05.2024 14.05.2024 15.05.2024 16.05.2024 17.05.2024 18.05.2024 19.05.2024
Meni 1 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 2 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 3 Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein
Menu 4 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 5 Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein
Name: Vorname: Stral3e: Telefon: Kd.-Nr.: Sonn- u. feiertags

nur
gekuhlte Menis




