Meniiplan G (04221 - 9842904 Deutsches Rotes Kreuz sl

Anderungen vorbehalten !

Datum MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
20.05.2024 21.05.2024 22.05.2024 23.05.2024 24.05.2024 25.05.2024 26.05.2024
" Pfingsten « B ) ’
MentFierzatt Pepperpot vom Rind mit Forellenfiletd Putengulasch®g! flannCHENNUGOEtSEas Bremer Labskaus mit Schwemerollbra;t(len n Rinderschmorbraten®59:!
ety Kartoffeln35! Méhren-Lauchgemise Karottend Barbecue-Dip Gewiirzgurke, gek. Ei und Bratensofes" Blumenkohl¢
113 J . Farmersalat' g ’zgsg‘cd, Blumenkohl9 et
Krautsalat!!: Salzkartoffeln Reis - Rollmops?2389.c.df. J Résti
9,60 € Salzkartoffeln Kartoffelspalten Salzkartoffeln
Menu 2 Kohlroulade in . ) ) o238 Hackballchenaal.c.g Karotteneintopf mit Hahnchenbrust
Hausmannskost KimmelspecksoReaat Nudeln mit Bologneseaalc Gruner g?nhdr}fgsi'ﬁiwpf mit Rerilf)liﬁadellvjzvgvc Tomaten-Paprikasof3e Kartoffeln und RieslingsoRe5aatg!
Salzkartoffeln Dessert9 Dessertd Bratkartoffeln238 Mischgemise FleischkléRchen3ci Karottend
Dessert? Kréuterreis Dessertd Butterreis
9,00 €
Meni 3 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Meni 2 wie Menu 2 wie Menu 2

kleine Portion 7,95 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Blumenkohl-Kése-

Knusperfrikadelleaal

Nudeln mit tomatisierter

Meni 4 Vegetarisch o ’ Medaillon2atg Vegetarische Eier in SenfsoReta.alcgi Omelettec9
Geg;:segistm SchnittlauchsoRe?al9 PilzrahmsofRed Salzkartoffeln Milchreis mit Kirschen9 RGaQnTU.SSOeEiﬂE? Spinat?
Salzkartoffeln Gemused Dessert9 Desserts Salzkartoffeln
8,95 € Dessert9 Schupfnudelnaat
Meni 5 wie Menu 4 wie Menu 4 wie Menu 4 wie Menu 4 wie Menu 4 wie Menu 4 wie Menu 4

kleine Portion 7,85 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und Suungsmittel/n, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, 9 = mit SiRungsmittel/n, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse, al = Weizen, a3 = Gerste, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, f = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch
und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

D MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
zuriick
zum DRK

20.05.2024 21.05.2024 22.05.2024 23.05.2024 24.05.2024 25.05.2024 26.05.2024
Meni 1 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 2 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 3 Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein
Menu 4 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 5 Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein
Name: Vorname: Stralle: Telefon: Kd.-Nr.: Sonn- u. feiertags

nur
gekuhlte Menis




Meniplan T (04221 - 9842904

Anderungen vorbehalten !

Deutsches Rotes Kreuz +

Datum MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
27.05.2024 28.05.2024 29.05.2024 30.05.2024 31.05.2024 01.06.2024 02.06.2024
Meni 1 Herzhaft Hahnchenbrust Brathering mit eingelegten Frikadelleaalcii Geflugelgeschnetzeltes in Seelachsfiletaaldg Gescsr'metze_lte_s Loy 258
) .. m ; ERT= " 238 : ; e chwein in Kasseler-Nackenbraten23
deftig Kése-KrautersoRed Zwiebelnl11laald, PilzrahmsoRe?389 Champignon-RahmsoRe mit SenfsoRRe2al.g) . 3
; } - u : Champignonrahm9 Sauerkraut
Spinat9 Brechbohnensalat!!?2 Mischgemuse Spatzleaat.c.g Spinat9 o
Salzkartoffeln Bratkartoffeln238 Salzkartoffeln Karottensalat?? Salzkartoffeln Rotkohl™ Salzkartoffeln
9,60 € SpétZ|ea'al'°
i i 8 i 3 2,3,8
Mend 2 Schyvelnesteak Chili con Carne vom Rind Blumenkohleintopf mit Bratwurst FIe|§chkase Gulaschsuppe vom Rind Schweineragout mit
Hausmannskost MajoransoRe : ‘2 ) . 3cai Rahmsofe? ZwiebelsoRe p ; >
. - mit Roten Bohnen, Mais FleischkldRchenscgi R . mit Paprika und Kartoffeln Wurzelgemiise und
Grill-Gemise p Gurkensalat Mischgemise saaLlcail
Reis Dessertd S ag) Dessertd ButternudelnSaalcgi
9,00 € Salzkartoffeln Salzkartoffeln Piree!3.9!
Meni 3 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Meni 2 wie Menu 2 wie Menu 2

kleine Portion 7,95 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Menti 4 Vegetarisch

Veg. Maultaschen mit

Mangold, Spinat
gefulltaaleg

Pilz-Schupfnudel-Pfanne
mit Lauchaal.g

Kohlrabi-Lauch-Auflauf
mit Parmesan22al9

Kartoffelpufferaa4c.g

Polenta-Spinat-
Knuspertascheaalg

Nudel-Gemiisepfanne mit
Hirtenkase und

Blumenkohlcurry mit
Kokosmilch

3 i 6,a,al,c,g
Kése-KrautersoRled Dessert9 Dessert9 ARz IS Karottensalat23 Olg:slertg Salzkartoffeln
8,95 € Dessertd
Menu 5 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Meni 4 wie Meni 4 wie Meni 4 wie Menii 4 wie Menii 4

kleine Portion 7,85 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und SuRungsmittel/n, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 6 = geschwaérzt, 8 = mit Phosphat/en, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse, al = Weizen, a4 = Hafer, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, f = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und
daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

g MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
zuriick
zum DRK

27.05.2024 28.05.2024 29.05.2024 30.05.2024 31.05.2024 01.06.2024 02.06.2024
Meni 1 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 2 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 3 Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein
Menu 4 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menl 5 Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein
Name: Vorname: Stralle: Telefon: Kd.-Nr.: Sonn- lFI].Jeriertags

gekuhlte Menus




