Meniiplan

Anderungen vorbehalten !

04221 - 9842904

Deutsches Rotes Kreuz +

Datum MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
11.08.2025 12.08.2025 13.08.2025 14.08.2025 15.08.2025 16.08.2025 17.08.2025
Menii 1 Herzhaft HahnchenspieR Mini Grillhaxe® Puten z:::ﬂ:;g:esltes mit Konigsberger Klopse mit Matjes Hausfrauenart mit Schweinekrustenbraten Rinderroulade™ 12221}l
deftig Krautersauce'aalg Bratensofe gCur sofe! Kapernsofe, dazu Erbsen Apfeln und Gurke in DunkelbiersoBe2a1:a3i BratensoRe
Gemiise? Sauerkraut? MiscI:yemiise und Méhren und SahnesoRe?d Gemiise? Apfelrotkohl'3
Reis Piiree359! ge Kartoffeln219 Salzkartoffeln Salzkartoffeln KlioRe
10,08 € Reis
Menii 2 : Puten_st_:_hnltz1el n Lauch-Hackfleisch-Eintopf Putenrollbraten” Kohlrabi Eintopf mit Erbsen, | Schweinegeschnetzeltes in
Gulaschbohnentopf mit Eihiille2? . M " L
Hausmannskost - . mit Schmelzkéase, RahmsoRe? SoRe nach Jager Art Kartoffeln und Dijon-SenfsoRe
griinen und weifen Bohnen TomatensoRe - S : 238
Kartoffeln Mischgemiise Champignons und Kartoffelns Karotten und Erbsen? Spirelli-Nudeln Wursteinlage?3 Salat
g 1 Dessert? Salzkartoffeln Dessertd Spatzle»at.e
Nudeln?23l.c9
9,45 €
Menii 3 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2

kleine Portion 8,35 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Menii 4 Vegetarisch

Kartoffeltaschen mit

Kasespatzle mit

Gemiisegratin mit Kartoffeln

Pfannkuchen22'.c.9

Gemiisefrikadellea.c

Brokkoli-
Nussecke?al.ad,hhih2i

Kartoffelgulasch mit griinen

. e [T T . ! Ao
FuschkaseKKriutlel; FuIIur;? Zw'gbelﬁ g in SahnesoBe3221.9 Apfelmus?® ;olm;tensf?l?e Kréutersauce'.»2'.9 und weiRen Bohnen3221.9
EIREL AR b et emuse Dessertd Zimt und Zuckeraa'.c9 ey Salzkartoffeln Dessert?
Desserte Desserte Dessertd
9,40 € Dessertd
Menii 5 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4

kleine Portion 8,24 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und SiiBungsmittel/n, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1 =
Weizen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, c = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), h = Schalenfriichte und
daraus gewonnene Erzeugnisse, h1 = Mandeln, h2 = HaselnUsse, i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

ey MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
uriick
um DRK
11.08.2025 12.08.2025 13.08.2025 14.08.2025 15.08.2025 16.08.2025 17.08.2025
Menii 1 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 2 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 3 Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein
Menii 4 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 5 Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein

Name:

Vorname:

StraBe:

Telefon:

Kd.-Nr.:

Sonn- u. feiertags
nur
gekiihlte Meniis




Meniiplan FF (04221 - 9842904 Deutsches Rotes Kreuz s

Anderungen vorbehalten !

KW 34
Datum MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
18.08.2025 19.08.2025 20.08.2025 21.08.2025 22.08.2025 23.08.2025 24.08.2025

Menii 1 Herzhaft

SpieBbraten in

Schweineschnitzela2!

Hackfleischpfanne mit

Seelachsfileta.21.dg

Hahnchenschenkel mit

Prager Schinken?38

el Huhneerrl'kasseeg Champignonrahm mit Geschmorte Zwiebeln WeiBkohlgi Paprlkar.ahmsolSeg Honlg-S?nfkrustﬁ Sauerkraut?
eis = o Spinatd Apfel-Paprika-Gemiise
Bohnen und KléRen? Kartoffelspeck Salat"2: Salzkartoffeln ; Salzkartoffeln
Salzkartoffeln Schupfnudelna
10,08 €
Menii 2 Bratwurst? : : Héahnchenschnitzel in . " . . . Putenrollbraten"
. ) Erbseneintopf mit Kassler . Hackfleischbéllchen und Kartoffeleintopf mit Gemiise "
1,11,17 . - 2,3,a,a1 5 K
Hausmannskost Cgl;‘lr:(ks:::alat Macchen::fll;l':funflsch und Kochwurst238: Papnkg:loa[:e a2 Lauchragouts'.c9 und Kassler238i KrauteRro'rI'nc;mn:tsir; Sole
atc

9,45€ Bratkartoffeln23 Dessert? Salzkartoffeln Nudeln®s Desserts Reis
Menii 3 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2

kleine Portion 8,35 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Menii 4 Vegetarisch

Karotten-Rostiaat.ci

Blumenkohl-
Kartoffelauflauf mit

Vegetarisch gefiillte
Paprika2221.9

GrieBbreiat.9

Tortellini mit Tomatenwiirfel

Champignonragout mit

Gemiise-Nudel-Pfanneaat.cg

u e 2aatc, .
A e Schmand?a'.¢9 Salzkartoffeln FruchtsoBe i L JalE Dessert'9
Dessertd Dessertd Dessertd
Desserte Dessertd
9,40 €
Menii 5 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4

kleine Portion 8,24 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und SiBungsmittel/n, 17 = koffeinhaltig, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 8 = mit Phosphat/en, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1l =
Weizen, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, f = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl.
Laktose), i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

g MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
uriick
um DRK
18.08.2025 19.08.2025 20.08.2025 21.08.2025 22.08.2025 23.08.2025 24.08.2025
Menii 1 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 2 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 3 Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein
Menii 4 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 5 Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein

Name:

Vorname:

StraRe:

Telefon:

Kd.-Nr.:

Sonn- u. feiertags
nur
gekiihlte Meniis




