Meniiplan

Anderungen vorbehalten !

04221 - 9842904

Deutsches Rotes Kreuz +

Datum MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
03.11.2025 04.11.2025 05.11.2025 06.11.2025 07.11.2025 08.11.2025 09.11.2025
Menii 1 Herzhaft HahnchenspieR Mini Grillhaxe® Puten E:;Tl?:;tes mit Konigsberger Klopse mit Matjes Hausfrauenart mit Schweinekrustenbraten Rinderroulade™ 2221l
deftig Krautersauce'.aat.g Bratensofe chr sofe! Kapernsofe, dazu Erbsen Apfeln und Gurke in DunkelbiersoBea1:a%i BratensoRe
Gemiise? Sauerkraut? MiscI:yemiise und Méhren und SahnesoRe?d Gemiise? Apfelrotkohl'3
10,08 € Reis Piiree®59! R%is Kartoffeln2a1.9 Salzkartoffeln Salzkartoffeln KloRe
Menii 2 Putenschnitzel in Lauch-Hackfleisch-Eintopf Putenrollbraten’ Kohlrabi Eintopf mit Erbsen, | Schweinegeschnetzeltes in
end Gulaschbohnentopf mit Eihiillea! : . P . P ' neg
Hausmannskost . . mit Schmelzkase, RahmsoRe? SoRe nach Jager Art Kartoffeln und Dijon-SenfsoRe
griinen und weilen Bohnen TomatensoRe Ch : d Kartoffelns K d Erbsens Spirelli-Nudel W inlage238 sal
Kartoffeln Mischgemiise ampignons und Kartoffeln arotten und Erbsen pirelli-Nudeln ursteinlage?? Sa at
1 Dessert? Salzkartoffeln Dessertd Spatzle»at.e
9,45€ Nudeln2at.eqg
Menii 3 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2

kleine Portion 8,35 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Menii 4 Vegetarisch

Kartoffeltaschen mit

Kasespatzle mit

Gemiisegratin mit Kartoffeln

Pfannkuchen22'.c.9

Gemiisefrikadellea!.c

Brokkoli-
Nussecke?al,a4,hh1h2i

Kartoffelgulasch mit griinen

A N T FuIIur;?Q 2uishein a: o in SahnesoBe3221.9 Apfelmus? lematenscts Krautersauce'2219 und weiBen Bohnen32a'sg
IR I B R (T Dessertd Zimt und Zuckeraa1.c9 LT Salzkartoffeln Dessert?
Desserte Desserte Dessertd
Dessertd
9,40 €
Menii 5 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4

kleine Portion 8,24 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und SiiBungsmittel/n, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1 =
Weizen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, c = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), h = Schalenfriichte und
daraus gewonnene Erzeugnisse, h1 = Mandeln, h2 = HaselnUsse, i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

ey MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
uriick
um DRK
03.11.2025 04.11.2025 05.11.2025 06.11.2025 07.11.2025 08.11.2025 09.11.2025
Menii 1 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 2 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 3 Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein
Menii 4 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 5 Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein

Name:

Vorname:

StraBe:

Telefon:

Kd.-Nr.:

Sonn- u. feiertags
nur
gekiihlte Meniis




Meniiplan FF (04221 - 9842904 Deutsches Rotes Kreuz s

Anderungen vorbehalten !

KW 46
Datum MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
10.11.2025 11.11.2025 12.11.2025 13.11.2025 14.11.2025 15.11.2025 16.11.2025

Menii 1 Herzhaft

SpieBbraten in

Schweineschnitzela2!

Hackfleischpfanne mit

Seelachsfilet21.d9

Hahnchenschenkel mit

Prager Schinken?38

deftig Huhner;r;li(:ssee ¢ Champignonrahm mit Geschmorte Zwiebeln WeiBkohl9i Paprlksarianf;rtngsolieg A '::H‘P'g Sr?knaf-k(;z:?ise Sauerkraut?
Bohnen und KléRen? Kartoffelspeck Salat'2¢ Salzkartoffeln P P P ¢ Salzkartoffeln
10,08 € Salzkartoffeln Schupfnudeln2a
Menii 2 Bratwurst?® . . Hahnchenschnitzel in . . . . . Putenrollbraten®!
. . Erbseneintopf mit Kassler . Hackfleischbéllchen und Kartoffeleintopf mit Gemiise .
1,11,17 - - N 2,3,a,a1 N - -
Hausmannskost Cgrl::/::::alat Macche:&):fll;l'l:\funflsch und Kochwurst238i Paprlk;:lc;l:e a,a Lauchragoutaa'.c:s und Kassler238i Kraut;ro'rl'nzmn:tsecnoSoBe
atc

oase Bratkartoffeln23 Dessert? Salzkartoffeln Nudeln®%8 Dessert? Reis
Menii 3 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2

kleine Portion 8,35 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Blumenkohl-

Vegetarisch gefiillte

Men 4 Vegetarisch o Rt Kartoffelauflauf mit Paprika2221s GrieBbreisa1s Tortellini mit Tomatenwiirfel | Champighonragout mit | Gemiise-Nudel-Pfanneast.cs
D rto Schmanda219 Salzkartoffeln FruchtsoBe D rte D rto Dessert'9
essel Desserte Dessert?d esse esse
9,40 €
Menii 5 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4

kleine Portion 8,24 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und SiiBungsmittel/n, 17 = koffeinhaltig, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 8 = mit Phosphat/en, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1 =
Weizen, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, f = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl.
Laktose), i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

D MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
uriick
um DRK
10.11.2025 11.11.2025 12.11.2025 13.11.2025 14.11.2025 15.11.2025 16.11.2025
Menii 1 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 2 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 3 Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein
Menii 4 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 5 Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein

Name:

Vorname:

StraRe:

Telefon:

Kd.-Nr.:

Sonn- u. feiertags
nur
gekiihlte Meniis




