Meniiplan

Anderungen vorbehalten !

04221 - 9842904

Deutsches Rotes Kreuz +

Datum MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
02.12.2024 03.12.2024 04.12.2024 05.12.2024 06.12.2024 07.12.2024 08.12.2024
u . P . A . . . 2.Advent
Menii 1 Herzhaft Hahnchenspiel Mini Grillhaxe® Oldenburger Griinkohl3aa4i ! . Matjes Hausfrauenart mit Schweinekrustenbraten q 111.25aaLijl
deftig Kréutersaucel2alg BratensofRe Kasseler-Nacken?3:8 Hackfw;%igfﬁgvpe mit Apfeln und Gurke in DunkelbiersoReaat.asi Rlndergc;:{zﬁ:oﬂe e
Gemiised Sauerkraut® Pinkel234:a24i Salzkartoffeln SahnesoRe2d Gemuised Apfelrotkohlil3
0.60 € Reis Pureet3a! Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln p KI6Re
Menu 2 Gulaschbohnentopf mit Putelgiznr;g;el n Laucr:—iljggﬁfrlneélszckhé;sEémopf PutenrollbratenS:! Kohlrabi Eintopf mit Schweinegeschnetzeltes in
Hausmannskost rinen und weiRen gohnen TomatensoRe Champignons um’j RahmsoRed Sol3e nach Jager Art Erbsen, Kartoffeln und Dijon-SenfsoRe
9 Kartoffeln Mischgemiise Kaprt%ffelng Karotten und Erbsen9 Spirelli-Nudeln Waursteinlage?38 Salat
9,00 € Nude?navalvcvg Desserts Salzkartoffeln Dessert9 Spatzleale
Meni 3 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menti 2 wie Menti 2 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menii 2
kleine Portion 7,95 € als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion
Kartoffeltaschen mit . m : P i T : AERE Brokkoli-
Menii 4 Vegetarisch Frischkase-Krauter- I;agespatfleplt Gemusegratin mit Pfannkuchenaal.c. Gemusefrikadelle Nusseckeaalathhih2i Kartoffelgulasch mit griinen
T wiebelnlaalcg Kartoffeln in 3 Tomatensofe = da : 2l
Fillung9 Gemiised SahnesoRe3aalg Apfelmus Salzkartoffeln Kréautersaucelaalg und weilBen Bohnen32alg
8.95€ Karotten-Kerbel-Ragoutd D Zimt und Zuckeraatcg Salzkartoffeln Dessertd
) essertd Dessert9 Dessert?
Dessert9 Dessert9
Ment 5 wie Mentu 4 wie Mentu 4 wie Meni 4 wie Mentu 4 wie Ment 4 wie Ment 4 wie Menu 4

kleine Portion 7,85 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und SiBungsmittel/n, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstérker, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, a = Glutenhaltiges Getreide sowie
daraus hergestellte Erzeugnisse, al = Weizen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse
(einschl. Laktose), h = Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse, hl = Mandeln, h2 = Haselnlisse, i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | =

Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
zurtick %? %ﬁ
zum DRK
02.12.2024 03.12.2024 04.12.2024 05.12.2024 06.12.2024 07.12.2024 08.12.2024
Meni 1 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 2 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 3 Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein
Menil 4 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menl 5 Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein

Name:

Vorname:

Strale:

Telefon:

Kd.-Nr.:

Sonn- u. feiertags
nur
gekuhlte Menus




Meniiplan

Anderungen vorbehalten !

04221 - 9842904 Deutsches Rotes Kreuz s

Datum MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG ‘
09.12.2024 10.12.2024 11.12.2024 12.12.2024 13.12.2024 14.12.2024 15.12.2024
Meni 1 Herzhaft A A A A o Koénigsberger Klopse mit Seelachsfiletaaldg Hahnchenschenkel mit 2.Advent
deftig Huhnerfrikassee9 SpieBbratenin Schweineschnitzel® KapernsoRe, dazu Erbsen Paprikarahmsof3ed Honig-Senfkruste Prager Schinken238
] Champignonrahm mit Geschmorte Zwiebeln N ) ) N 5
Reis Bohnen und KidRen? Kartoffelspeck Salati2¢ und Méhren und Spinat9 Apfel-Paprika-Gemuse Sauerkraut
9,60 € Kartoffelnaatg Salzkartoffeln Schupfnudelnaat Salzkartoffeln
Meni 2 Bratwurst® h ’ Hahnchenschnitzel in h x ) ' PutenrollbratenS!
Hausmannskost CurrysoRetht7 Maccheroni-Thunfisch- Erbzﬁgﬁ'{gsm\/mﬁgsifler PaprikasoRe?3aal Hact;lfésr:;gggu(t:r;r;gund Geﬁgﬁi'Tgspsﬂ?,'zt.s.m Kréuter-Tomaten-SoRe
Gurkensalat Auflauf Salat " Romanesco
9,00 € Bratkartoffeln238 Dessert? Salzkartoffeln Nudelnasteo Dessert? Reis
Menu 3 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Meni 2 wie Meni 2

kleine Portion 7,95 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

. . — ; Blumenkohl- Vegetarisch gefillte Rrfl et o f f
- a,al.c,i
M £ VS TS i?;%tgsrsiﬁfr:;ndg Kartoffelauflauf mit Paprika?aalg Grie3brei2al.g TorteiI'I1|rlzérzgs'(l;%r:gaeﬂ\gurfel Champlgg(;in;gagout mit Gemiise-Nudel-Pfanneaal.cg
Schmandaatg Salzkartoffeln FruchtsoRe Dessert!9
Dessert9 Desserts Desserts Dessertd Dessert9
8,95 €
Ment 5 wie Mentu 4 wie Menu 4 wie Mentu 4 wie Mentu 4 wie Menu 4 wie Ment 4 wie Ment 4

kleine Portion 7,85 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und SuRungsmittel/n, 17 = koffeinhaltig, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte
Erzeugnisse, al = Weizen, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, f = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene
Erzeugnisse (einschl. Laktose), i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/|

¥ ¥

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
zuruck
zum DRK

09.12.2024 10.12.2024 11.12.2024 12.12.2024 13.12.2024 14.12.2024 15.12.2024
Menu 1 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menu 2 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menu 3 Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein
Menu 4 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menu 5 Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein

Name:

Vorname:

Stralle:

Telefon:

Kd.-Nr.:

Sonn- u. feiertags
nur
gekuhlte Menis




